
 

 

 

 

 

Colaboración para consulta fao “Directrices voluntarias del CSA sobre la igualdad de género 

y el empoderamiento de las mujeres y las niñas en el contexto de la seguridad alimentaria 

y la nutrición”. 

La igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres y las niñas para lograr la 

seguridad alimentaria y la nutrición, un tema que debe abordarse en diferentes ámbitos 

de acción desde el núcleo familiar hasta acciones más globales, y que si bien los 

esfuerzos y las acciones que se plantean ponen de relieve la autonomía y el 

empoderamiento de las mujeres mediante el acceso a la educación, a la tecnología y la 

información, a la protección social, a recursos financieros, etc., no ha sido suficiente para 

cumplir las metas deseadas en cuanto a la mejora de la nutrición y la seguridad 

alimentaria; para lo cual valdría la pena hacerse las siguientes preguntas: 

-¿Están siendo las políticas públicas coherentes con las necesidades reales de la 

población y están llegando a quiénes las necesitan? 

-¿Se tiene representatividad y una participación activa de todos los involucrados en la 

formulación de la política pública? 

-¿Se cuenta con mecanismos eficaces para el monitoreo y cumplimiento de la política 

pública? 

-La coordinación y la articulación de las acciones siguen siendo un desafío importante y 

que es imprescindible para avanzar en el cumplimiento de metas, entonces, ¿qué 

estrategias son válidas de implementar para abordar este desafío? 

-Se menciona que la sobrecarga del trabajo en oficios no remunerados sigue aún sin 

resolverse, entonces, ¿estamos tomando las decisiones correctas para dar respuesta a 

esta problemática?, ¿cómo pretendemos lograr el empoderamiento económico? 

-Los procesos de planificación y discusión para el establecimiento de acuerdos y 

acciones, son a menudo extensos y de lento avance reduciendo significativamente la 

ejecución, y empezamos de nuevo con el cambio de administración en el sector público, 

entonces, ¿deberíamos ser más pragmáticos?, ¿cómo romper ese círculo de inacción? 

Como se plantea, las directrices están dirigidas a garantizar la autodeterminación y la 

autonomía de las mujeres y las niñas y a brindarles un espacio justo y equitativo que no 
sólo contribuye a su propio beneficio, sino el de su familia, comunidad y país. Sin 
embargo, aún son muchos escollos por superar que podríamos decir falta de recursos 
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de diferente índole (recursos, técnicos, financieros), pero también debemos ser 
coherentes con el discurso y que se requiere de voluntad política, la solidaridad, la 
colaboración y el apoyo de diferentes actores. Además, importante indicar que son 

necesarias acciones inmediatas en el corto, mediano y largo plazo que no se vean 
interrumpidas por procesos electorales, políticos, cambios de gobierno u otras acciones 
que interfieran con la ejecución y seguimiento de la operacionalización de las políticas 
públicas 
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